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Pour entrer dans notre héritage, nous devons marcher comme 

des êtres spirituels dans un monde naturel 
Servante Marie-Miguelle 

 

H 

 

∞ Les morts en Christ ne sont pas ceux qui sont entrés dans une religion mais ceux qui sont revêtus de Christ,  de 

même nature que Christ. Ceux-là ne passeront pas par le jugement.  

Celui qui est cohéritier avec lui est celui qui a accepté de souffrir, de passer par le passage clouter de la croix, 

de renoncer à lui. 

∞ Depuis notre nouvelle naissance, avons-nous saisi que nous avons quitter le monde, l’esprit du monde ? 

∞ Avec la sagesse qui vient du monde, on ne peut suivre Dieu. 

∞ Yeshoua est venu nous libérer du Pharaon céleste qui est Satan pour nous faire entrer dans un Canaan 

spirituel. 

Nous sommes amenés à marcher dans un monde spirituel par la foi. 

∞ Crois que Dieu est TOUJOURS avec toi. Ta position de foi en qui tu es te donnera l’assurance car tu sais 

que Christ vit en toi. 

∞ Ta force se trouve dans la torah, dans la pratique de la Parole, dans l’obéissance. Tu n’as pas besoin de 

te sentir fort, crois seulement. 

∞ Il nous appartient de nous nourrir de la Parole faite chair. Se nourrir de la chair et du sang de Christ, 

ce n’est simplement lire mais méditer. 

Nous qui sommes nés d’eau et d’esprit, Dieu nous donne la véritable nourriture et de na pas manger la 

sagesse de ce monde. L’être spirituel a besoin de la chair de Christ.  

∞ La possession de notre héritage spirituel dépend de notre croissance spirituel. Nous ne devons pas 

rester des bébés spirituels, des enfants spirituels. La maturité spirituel n’est pas une option mais une 

nécessité absolu. C’est à nous de décider d’aller plus loin en faisant grandir notre intimité avec le Saint 

Esprit et le renoncement à nous-mêmes. 

∞ Quand tu acceptes la volonté , les pensées de Satan, tu te prosternes devant lui.  

 

Jean 19, 30 

30 Quand Jésus eut pris le vinaigre, il dit: «Tout est accompli.» Puis il baissa la 

tête et rendit l'esprit. 

Jean 14, 1-3 

1 Que votre cœur ne se trouble pas! Croyez en Dieu, croyez aussi en moi. 2 Il y a 

beaucoup de demeures dans la maison de mon Père. Si ce n'était pas le cas, je vous 

l'aurais dit. Je vais vous préparer une place. 3 Et puisque je vais vous préparer une 

place, je reviendrai et je vous prendrai avec moi afin que, là où je suis, vous y 

soyez aussi. 

1 Thessaloniciens 4, 16-18 
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16 En effet, le Seigneur lui-même, à un signal donné, à la voix d'un archange et 

au son de la trompette de Dieu, descendra du ciel et ceux qui sont morts en Christ 

ressusciteront d'abord. 17 Ensuite, nous qui serons encore en vie, nous serons tous 

ensemble enlevés avec eux sur des nuées à la rencontre du Seigneur dans les airs, 

et ainsi nous serons toujours avec le Seigneur. 18 Encouragez-vous donc les uns 

les autres par ces paroles. 

1 Corinthiens 2, 12-13 

12 Or nous, nous n'avons pas reçu l'esprit du monde, mais l'Esprit qui vient de 

Dieu, afin de connaître les bienfaits que Dieu nous a donnés par sa grâce.  

13 Et nous en parlons non avec les paroles qu'enseigne la sagesse humaine, mais 

avec celles qu'enseigne l'Esprit [saint]. Ainsi nous employons un langage spirituel 

pour exprimer ce qui est spirituel. 

 

1 Corinthiens 1, 21 

 21 Puisque à travers cette sagesse le monde n'a pas connu Dieu en voyant sa 

sagesse, il a plu à Dieu de sauver les croyants à travers la folie de la prédication. 

 

Romains 5, 12 

12 C'est pourquoi, de même que par un seul homme le péché est entré dans le 

monde, et par le péché la mort, de même la mort a atteint tous les hommes parce 

que tous ont péché.  

 

Colossiens 2, 8 

8 Prenez garde que personne ne fasse de vous sa proie par la philosophie et par 

une vaine tromperie, s'appuyant sur la tradition des hommes, sur les rudiments du 

monde, et non sur Christ.  

 

Josué 1, 2 

 2 maintenant, lève-toi, passe ce Jourdain, toi et tout ce peuple, pour entrer dans 

le pays que je donne aux enfants d'Israël.  

 

1 Corinthiens 1, 18-19 

18 Car la prédication de la croix est une folie pour ceux qui périssent; mais pour 

nous qui sommes sauvés, elle est une puissance de Dieu.  

19 Aussi est-il écrit : Je détruirai la sagesse des sages, Et j'anéantirai l'intelligence 

des intelligents. 

 

Romains 10, 17 

17 Ainsi la foi vient de ce qu'on entend, et ce qu'on entend vient de la parole de 

Christ.  

 

Genèse 1, 27-30 
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 27 Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme 

et la femme. 28 Dieu les bénit, et Dieu leur dit : Soyez féconds, multipliez, 

remplissez la terre, et l'assujettissez; et dominez sur les poissons de la mer, sur les 

oiseaux du ciel, et sur tout animal qui se meut sur la terre. 29 Et Dieu dit : Voici, 

je vous donne toute herbe portant de la semence et qui est à la surface de toute la 

terre, et tout arbre ayant en lui du fruit d'arbre et portant de la semence : ce sera 

votre nourriture. 30 Et à tout animal de la terre, à tout oiseau du ciel, et à tout ce 

qui se meut sur la terre, ayant en soi un souffle de vie, je donne toute herbe verte 

pour nourriture. 

 

Genèse 2, 7 ; 15-23 

7 L'Eternel Dieu forma l'homme de la poussière de la terre, il souffla dans ses 

narines un souffle de vie et l'homme devint un être vivant.[…] 

15 L'Eternel Dieu prit l'homme, et le plaça dans le jardin d'Eden pour le cultiver 

et pour le garder. 16 L'Eternel Dieu donna cet ordre à l'homme : Tu pourras 

manger de tous les arbres du jardin; 17 mais tu ne mangeras pas de l'arbre de la 

connaissance du bien et du mal, car le jour où tu en mangeras, tu mourras. 

18 L'Eternel Dieu dit : Il n'est pas bon que l'homme soit seul; je lui ferai une aide 

semblable à lui. 19 L'Eternel Dieu forma de la terre tous les animaux des champs 

et tous les oiseaux du ciel, et il les fit venir vers l'homme, pour voir comment il 

les appellerait, et afin que tout être vivant portât le nom que lui donnerait 

l'homme. 20 Et l'homme donna des noms à tout le bétail, aux oiseaux du ciel et à 

tous les animaux des champs; mais, pour l'homme, il ne trouva point d'aide 

semblable à lui. 21 Alors l'Eternel Dieu fit tomber un profond sommeil sur 

l'homme, qui s'endormit; il prit une de ses côtes, et referma la chair à sa 

place. 22 L'Eternel Dieu forma une femme de la côte qu'il avait prise de l'homme, 

et il l'amena vers l'homme. 23 Et l'homme dit : Voici cette fois celle qui est os de 

mes os et chair de ma chair ! on l'appellera femme, parce qu'elle a été prise de 

l'homme. 

 

Jean 6, 23-66 
23 Le lendemain, comme d'autres barques étaient arrivées de Tibériade près du lieu où ils avaient mangé le pain 
après que le Seigneur eut rendu grâces, 24 les gens de la foule, ayant vu que ni Jésus ni ses disciples n'étaient là, 

montèrent eux-mêmes dans ces barques et allèrent à Capernaüm à la recherche de Jésus. 25 Et l'ayant trouvé au 

delà de la mer, ils lui dirent : Rabbi, quand es-tu venu ici ? 26 Jésus leur répondit : En vérité, en vérité, je vous le 

dis, vous me cherchez, non parce que vous avez vu des miracles, mais parce que vous avez mangé des pains et que 

vous avez été rassasiés. 27 Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la 

vie éternelle, et que le Fils de l'homme vous donnera; car c'est lui que le Père, que Dieu a marqué de son 

sceau. 28 Ils lui dirent : Que devons-nous faire, pour faire les œuvres de Dieu ? 29 Jésus leur répondit : L'œuvre 

de Dieu, c'est que vous croyiez en celui qu'il a envoyé. 30 Quel miracle fais-tu donc, lui dirent-ils, afin que nous 

le voyions, et que nous croyions en toi ? Que fais-tu ? 31 Nos pères ont mangé la manne dans le désert, selon ce 

qui est écrit : Il leur donna le pain du ciel à manger. 

32 Jésus leur dit : En vérité, en vérité, je vous le dis, Moïse ne vous a pas donné le pain du ciel, mais mon Père 
vous donne le vrai pain du ciel; 33 car le pain de Dieu, c'est celui qui descend du ciel et qui donne la vie au 

monde. 34 Ils lui dirent : Seigneur, donne-nous toujours ce pain. 

35 Jésus leur dit : Je suis le pain de vie. Celui qui vient à moi n'aura jamais faim, et celui qui croit en moi n'aura 

jamais soif  36 Mais, je vous l'ai dit, vous m'avez vu, et vous ne croyez point. 37 Tous ceux que le Père me donne 

viendront à moi, et je ne mettrai pas dehors celui qui vient à moi; 38 car je suis descendu du ciel pour faire, non 
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ma volonté, mais la volonté de celui qui m'a envoyé. 39 Or, la volonté de celui qui m'a envoyé, c'est que je ne 

perde rien de tout ce qu'il m'a donné, mais que je le ressuscite au dernier jour. 40 La volonté de mon Père, c'est 

que quiconque voit le Fils et croit en lui ait la vie éternelle; et je le ressusciterai au dernier jour. 

41 Les Juifs murmuraient à son sujet, parce qu'il avait dit : Je suis le pain qui est descendu du ciel.  42 Et ils 

disaient : N'est-ce pas là Jésus, le fils de Joseph, celui dont nous connaissons le père et la mère ? Comment donc 

dit-il : Je suis descendu du ciel ? 43 Jésus leur répondit : Ne murmurez pas entre vous. 44 Nul ne peut venir à moi, 

si le Père qui m'a envoyé ne l'attire; et je le ressusciterai au dernier jour. 45 Il est écrit dans les prophètes : Ils seront 

tous enseignés de Dieu. Ainsi quiconque a entendu le Père et a reçu son enseignement vient à moi. 46 C'est que 

nul n'a vu le Père, sinon celui qui vient de Dieu; celui-là a vu le Père. 47 En vérité, en vérité, je vous le dis, celui 

qui croit en moi a la vie éternelle. 48 Je suis le pain de vie. 49 Vos pères ont mangé la manne dans le désert, et ils 

sont morts. 50 C'est ici le pain qui descend du ciel, afin que celui qui en mange ne meure point. 51 Je suis le pain 

vivant qui est descendu du ciel. Si quelqu'un mange de ce pain, il vivra éternellement; et le pain que je donnerai, 

c'est ma chair, que je donnerai pour la vie du monde. 

52 Là-dessus, les Juifs disputaient entre eux, disant : Comment peut-il nous donner sa chair à manger ? 53 Jésus 

leur dit : En vérité, en vérité, je vous le dis, si vous ne mangez la chair du Fils de l'homme, et si vous ne buvez son 

sang, vous n'avez point la vie en vous-mêmes. 54 Celui qui mange ma chair et qui boit mon sang a la vie éternelle; 

et je le ressusciterai au dernier jour. 55 Car ma chair est vraiment une nourriture, et mon sang est vraiment un 

breuvage. 56 Celui qui mange ma chair et qui boit mon sang demeure en moi, et je demeure en lui. 57 Comme le 

Père qui est vivant m'a envoyé, et que je vis par le Père, ainsi celui qui me mange vivra par moi. 58 C'est ici le 
pain qui est descendu du ciel. Il n'en est pas comme de vos pères qui ont mangé la manne et qui sont morts : celui 

qui mange ce pain vivra éternellement. 

59 Jésus dit ces choses dans la synagogue, enseignant à Capernaüm. 60 Plusieurs de ses disciples, après l'avoir 

entendu, dirent : Cette parole est dure; qui peut l'écouter ? 61 Jésus, sachant en lui-même que ses disciples 
murmuraient à ce sujet, leur dit : Cela vous scandalise-t-il? 62 Et si vous voyez le Fils de l'homme monter où il 

était auparavant ?. 63 C'est l'esprit qui vivifie; la chair ne sert de rien. Les paroles que je vous ai dites sont esprit 

et vie. 64 Mais il en est parmi vous quelques-uns qui ne croient point. Car Jésus savait dès le commencement qui 

étaient ceux qui ne croyaient point, et qui était celui qui le livrerait. 65 Et il ajouta : C'est pourquoi je vous ai dit 

que nul ne peut venir à moi, si cela ne lui a été donné par le Père. 66 Dès ce moment, plusieurs de ses disciples se 

retirèrent, et ils n'allaient plus avec lui. 

67 Jésus donc dit aux douze : Et vous, ne voulez-vous pas aussi vous en aller ? 68 Simon Pierre lui répondit : 

Seigneur, à qui irions-nous ? Tu as les paroles de la vie éternelle. 69 Et nous avons cru et nous avons connu que 

tu es le Christ, le Saint de Dieu. 70 Jésus leur répondit : N'est-ce pas moi qui vous ai choisis, vous les douze ? Et 

l'un de vous est un démon ! 71 Il parlait de Judas Iscariot, fils de Simon; car c'était lui qui devait le livrer, lui, l'un 

des douze. 

Jean 1, 14 

14 Et la parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grâce 
et de vérité; et nous avons contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire 
du Fils unique venu du Père. 

Matthieu 26, 26-28 

26 Pendant qu'ils mangeaient, Jésus prit du pain; et, après avoir rendu grâces, il le 

rompit, et le donna aux disciples, en disant : Prenez, mangez, ceci est mon 

corps. 27 Il prit ensuite une coupe; et, après avoir rendu grâces, il la leur donna, 

en disant : Buvez-en tous; 28 car ceci est mon sang, le sang de l'alliance, qui est 

répandu pour plusieurs, pour la rémission des péchés.  

1 Corinthiens 11, 23-24 ; 27 

23 Car j'ai reçu du Seigneur ce que je vous ai enseigné; c'est que le Seigneur Jésus, 

dans la nuit où il fut livré, prit du pain, 24 et, après avoir rendu grâces, le rompit, 
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et dit : Ceci est mon corps, qui est rompu pour vous; faites ceci en mémoire de 

moi.  

27 C'est pourquoi celui qui mangera le pain ou boira la coupe du Seigneur 

indignement, sera coupable envers le corps et le sang du Seigneur. 28 Que chacun 

donc s'éprouve soi-même, et qu'ainsi il mange du pain et boive de la coupe; 29 car 

celui qui mange et boit sans discerner le corps du Seigneur, mange et boit un 

jugement contre lui-même. 

 

Romains 10, 17 

27 C'est pourquoi celui qui mangera le pain ou boira la coupe du Seigneur 

indignement, sera coupable envers le corps et le sang du Seigneur. 28 Que chacun 

donc s'éprouve soi-même, et qu'ainsi il mange du pain et boive de la coupe; 29 car 

celui qui mange et boit sans discerner le corps du Seigneur, mange et boit un 

jugement contre lui-même. 

 

Galates 4, 1 

1 Or, aussi longtemps que l'héritier est enfant, je dis qu'il ne diffère en rien d'un 

esclave, quoiqu'il soit le maître de tout; 

 

Matthieu 10, 38-39 

38 celui qui ne prend pas sa croix, et ne me suit pas, n'est pas digne de 

moi. 39 Celui qui conservera sa vie la perdra, et celui qui perdra sa vie à cause de 

moi la retrouvera. 

 

Matthieu 6, 9-10 

9 Voici donc comment vous devez prier : Notre Père qui es aux cieux ! Que ton 

nom soit sanctifié; 10 que ton règne vienne; que ta volonté soit faite sur la terre 

comme au ciel.  

 

1 Jean 5, 19 

19 Nous savons que nous sommes de Dieu, et que le monde entier est sous la 

puissance du malin. 

  

Matthieu 4, 8-10 

8 Le diable le transporta encore sur une montagne très élevée, lui montra tous les 

royaumes du monde et leur gloire, 9 et lui dit : Je te donnerai toutes ces choses, si 

tu te prosternes et m'adores. 10 Jésus lui dit : Retire-toi, Satan ! Car il est écrit : 

Tu adoreras le Seigneur, ton Dieu, et tu le serviras lui seul.  

 

Jean 16, 13 

13 Quand le consolateur sera venu, l'Esprit de vérité, il vous conduira dans toute 

la vérité; car il ne parlera pas de lui-même, mais il dira tout ce qu'il aura entendu, 

et il vous annoncera les choses à venir.  
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Actes 2, 17-18  

17 Dans les derniers jours, dit Dieu, je répandrai de mon Esprit sur toute chair; 

Vos fils et vos filles prophétiseront, Vos jeunes gens auront des visions, Et vos 

vieillards auront des songes. 18 Oui, sur mes serviteurs et sur mes servantes, Dans 

ces jours-là, je répandrai de mon Esprit; et ils prophétiseront. 

 

Actes 17, 1-6 

1 Paul et Silas passèrent par Amphipolis et Apollonie, et ils arrivèrent à 

Thessalonique, où les Juifs avaient une synagogue. 2 Paul y entra, selon sa 

coutume. Pendant trois sabbats, il discuta avec eux, d'après les 

Ecritures, 3 expliquant et établissant que le Christ devait souffrir et ressusciter des 

morts. Et Jésus que je vous annonce, disait-il, c'est lui qui est le 

Christ. 4 Quelques-uns d'entre eux furent persuadés, et se joignirent à Paul et à 

Silas, ainsi qu'une grande multitude de Grecs craignant Dieu, et beaucoup de 

femmes de qualité. 5 Mais les Juifs, jaloux prirent avec eux quelques méchants 

hommes de la populace, provoquèrent des attroupements, et répandirent 

l'agitation dans la ville. Ils se portèrent à la maison de Jason, et ils cherchèrent 

Paul et Silas, pour les amener vers le peuple. 6 Ne les ayant pas trouvés, ils 

traînèrent Jason et quelques frères devant les magistrats de la ville, en criant : Ces 

gens, qui ont bouleversé le monde, sont aussi venus ici, 7 et Jason les a reçus. 

Ils agissent tous contre les édits de César, disant qu'il y a un autre roi, Jésus. 8 Par 

ces paroles ils émurent la foule et les magistrats, 9 qui ne laissèrent aller Jason et 

les autres qu'après avoir obtenu d'eux une caution. 

 21 Or, tous les Athéniens et les étrangers demeurant à Athènes ne passaient leur 

temps qu'à dire ou à écouter des nouvelles. 

22 Paul, debout au milieu de l'Aréopage, dit : Hommes Athéniens, je vous trouve 

à tous égards extrêmement religieux. 23 Car, en parcourant votre ville et en 

considérant les objets de votre dévotion, j'ai même découvert un autel avec cette 

inscription : A un dieu inconnu ! Ce que vous révérez sans le connaître, c'est ce 

que je vous annonce. 24 Le Dieu qui a fait le monde et tout ce qui s'y trouve, 

étant le Seigneur du ciel et de la terre, n'habite point dans des temples faits 

de main d'homme; 25 il n'est point servi par des mains humaines, comme s'il 

avait besoin de quoi que ce soit, lui qui donne à tous la vie, la respiration, et toutes 

choses.  26 Il a fait que tous les hommes, sortis d'un seul sang, habitassent sur 

toute la surface de la terre, ayant déterminé la durée des temps et les bornes de 

leur demeure; 27 il a voulu qu'ils cherchassent le Seigneur, et qu'ils s'efforçassent 

de le trouver en tâtonnant, bien qu'il ne soit pas loin de chacun de nous, 28 car en 

lui nous avons la vie, le mouvement, et l'être.  

29 Ainsi donc, étant la race de Dieu, nous ne devons pas croire que la divinité 

soit semblable à de l'or, à de l'argent, ou à de la pierre, sculptés par l'art et 

l'industrie de l'homme. 30 Dieu, sans tenir compte des temps d'ignorance, 
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annonce maintenant à tous les hommes, en tous lieux, qu'ils aient à se 

repentir, 31 parce qu'il a fixé un jour où il jugera le monde selon la justice, par 

l'homme qu'il a désigné, ce dont il a donné à tous une preuve certaine en le 

ressuscitant des morts. 

32 Lorsqu'ils entendirent parler de résurrection des morts, les uns se moquèrent, 

et les autres dirent : Nous t'entendrons là-dessus une autre fois. 33 Ainsi Paul se 

retira du milieu d'eux. 34 Quelques-uns néanmoins s'attachèrent à lui et crurent, 

Denys l'aréopagite, une femme nommée Damaris, et d'autres avec eux. 

 

Galates 3, 11 

11 Et que nul ne soit justifié devant Dieu par la loi, cela est évident, puisqu'il est 

dit : Le juste vivra par la foi.  

 

Luc 17, 6 

6 Et le Seigneur dit : Si vous aviez de la foi comme un grain de sénevé, vous diriez 

à ce sycomore : Déracine-toi, et plante-toi dans la mer; et il vous obéirait. 
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